
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

du samedi 4 février 2023 (9 h)   

au dimanche 5 février (17 h) 

week-end animé par Richard POULET, 

Association des Amis de l’Abbaye

 

Apprendre à  

traverser nos peurs 
 

Dans l’Evangile de Marc, Jésus invite tous ses 

auditeurs à changer leur regard sur eux-

mêmes et sur les autres.  

Pour les disciples, la mise en pratique n’est 

pas simple. Ils se retrouvent confrontés à 

leurs peurs.  

Jésus va leur montrer un chemin, un chemin 

en profondeur, un chemin de salut. 

 

Deux journées pour une lecture quelque peu dérangeante... 

 

 

 

Apprendre à traverser 

nos peurs 

Inscription sur www.abbayedelarochette.fr 

ou auprès de la sœur hôtelière (04 76 37 75 37) 

Renseignements pratiques 
 

Intervenant : Richard POULET,  Association des Amis de l’Abbaye 

 

- Frais d’animation : 50 € 

- Hébergement :  Possibilité de prendre ses repas et de dormir à 

l’Abbaye (à indiquer à l’inscription)  

 

http://www.abbayedelarochette.fr/

