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La retraite débute le 28 décembre a 9 h mais il est possible d’arriver en cours
de retraite. Une « porte d’entrée » est aménagée en fonction de 'arrivée de
chaque retraitant pour lui permettre de vivre au mieux ce temps.

La veillée du 31 décembre est vécue sous le regard du Seigneur : Vigiles de la

de Sa J OI E g Mere de Dieu ; adoration eucharistique ; messe a 23 h 30

Renseignements pratiques

la retraite débute a 9h

3 . 4
du JQUd| 28 deceﬂ'\bl“e ( possibilité d’arriver quand La retraite est animée par des moniales et I"Tauménier de I’Abbaye

on veut en cours de retraite

au Iundi lel" janVier' 2024 (14 h) - Frais d’animation: 50 €

- Frais de logement : 207 € pour l'intégralité de la retraite
48 € par journée complete
La liturgie de Noél insiste sur la joie que Dieu veut nous donner.

Ce n’est pas tant la joie de la naissance de Jésus que la joie méme
de Dieu qui vient nous sauver en Jésus Christ.

Tarif adapté pour les étudiants et demandeurs d’emploi
Reglement a I'ordre de 3AR
Inscription sur www.abbayedelarochette.fr

Abbaye bénédictine de La Rochette ou aupres de la sceur hételiére (04 76 37 75 37)
Belmont-Tramonet (73)




